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AVOIMEN AMMATTIKORKEAKOULUN
OPETUSTARJONTA AANEKOSKELLA LUKUVUONNA
2007-2008

Kansalaistoiminnan ja nuorisotyon koulutusohjelma

Aanekosken (ent. Suolahti) kampuksen avoimen ammattikorkeakoulun yhdyshenkild: lehtori Erja Turunen,
erja.turunen(at)humak.edu, p. 020 7621 279

HUOM. Itsendisesti suoritettavat kurssit on merkitty sinisella.

Opintojakson nimi ja laajuus Kansalaistoiminnan ja nuorisotydn perusteet 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd Tavoite:

Opiskelija saa perustiedot kansalaistoiminnan ja nuorten parissa tehtavan tyon
kehityksesta ja nykytilasta. Han paivittaa tietojaan yhteiskunnasta, sen
rakenteista, toimijoista ja palvelujarjestelmista ennen ja nyt. Teeman suoritettuaan
opiskelija ymmartaa toimialan yhteiskunnallisen merkityksen, osaa suhteuttaa
kansalaistoiminnan ja nuorisoty®n kehitysta ja nykytilaa suomalaisen
yhteiskunnan kehitykseen ja hahmottaa seka kansallisen etté kansainvalisen
toimintaympaéristén luonteen. Teema avaa historiallis-kaytannéllisen ja
yhteiskunnallisen nakdkulman ammattialaan opintojen aluksi.

Sisalto:

e kansalaistoiminnan ja nuorisotyon historia

e kansalaistoiminnan ja jarjestotyon sekd nuorisotydn lahtékohdat ja
kaytanteet
suomalainen yhteiskunta ennen ja nyt
yhteiskunnan toimintarakenteet, hallinto ja palvelujarjestelméat
ammattialan lainsdadanto
kansalaistoiminnan ja nuorisotyén ammattilaisuus

Suoritustavat Kontaktiopetus

Jakso 1 (27.08.—10.10.2007). Kontaktiopetus HUMAKin Aanekosken kampuksella

Ajankohta ja paikka o
paivisin.

Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Viimeinen ilmoittautumispaiva | 20.08.2007

Maarit Honkonen-Seppéla, maarit.nonkonen-seppala(at)humak.edu,

Lisatietoja p. 020 7621 268

Humanistinen ammattikorkeakoulu,
I I Ia Avoin AMK p. 020 7621 277, f. 020 7621 391
Annankatu 12 A 17, 00120 Helsinki www.humak.edu, avoinamk@humak.edu
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Opintojakson nimi ja laajuus

Johdatus tutkivaan tydotteeseen 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija orientoituu tutkivaan tytotteeseen ja sen kayttdon osana omaa
ammatillista kasvuaan. Teeman suoritettuaan opiskelijalla on valmiuksia
analyyttisen tiedon tuottamiseen ja arviointiin, ja hdn ymmartaa tutkivan tyotteen
idean ja merkityksen osana sekd omaa ammatillista kasvuaan ettéa yhteisojen
kehittdmista. Teema tarjoaa tutkivan oppimisen nakékulman ammattikaytantdjen
kehittamiselle.

Sisalto:

o tutkiva tydote — mit& ja miksi?
tieteellisen tutkimuksen perusteet ja kriittinen lukutaito
opinnaytetyon lahtdkohdat ja kaytanteet (erilaiset tekemisen tavat)
projektit osana tutkivaa tydotetta
kvantitatiivisen ja kvalitatiivisen tutkimusmenetelmén kayttd, aineiston
hankinta ja analysoinnin perusperiaatteet

Suoritustavat

Kontaktiopetus

Ajankohta ja paikka

Jakso 1 (27.08.—10.10.2007). Kontaktiopetus HUMAKin Aanekosken kampuksella
paivisin.

Viimeinen ilmoittautumispaiva

20.08.2007

Hinta

Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Lisatiedot

Johanna Kuivakangas, johanna.kuivakangas(at)humak.edu, p. 020 7621 273

Opintojakson nimi ja laajuus

Ryhmaprosessit seikkailukasvatuksessa 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija osaa havainnoida toiminnallisessa ryhméassa esiintyvia ilmioita ja
vaikuttaa niihin kasvatustavoitteet huomioon ottaen. Han osaa arvioida omaa
toimintaansa ryhmén jasenena ja ohjaajana sekd ymmartaa omia
mahdollisuuksiaan vaikuttaa ryhméan toimintaan seikkailukasvatuksen
menetelmin.

Sisalto:
o ryhmailmiét ja niiden huomiointi ohjauksessa

o ryhméaprosessit seikkailukasvastuksellisessa toiminnassa
e toiminnan purku ja prosessointi
e ryhman turvallisuuden edistdminen
Suoritustavat Kontaktiopetus
. . . Jakso 2 (11.10.-28.11.2007). Kontaktiopetus HUMAKin Aanekosken kampuksella
Ajankohta ja paikka paivisin
Viimeinen ilmoittautumispaiva | 11.09.2007

Hinta

Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Lisatiedot

Juha Nikkild, juha.nikkila(at)humak.edu, p. 020 7621 276

©Humanistinen ammattikorkeakoulu
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Opintojakson nimi ja laajuus

Viestinnan ilmaisutaidot 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija saa valmiuksia kehittdd omia ilmaisu- ja viestintataitojaan suullisen
viestinnan eri tasoilla. Han harjaantuu toimimaan yhteisojen erilaisissa
viestintatilanteissa, kuten palavereissa, tiedotustilaisuuksissa ja sidosryhmien
kohtaamisissa. Teeman jalkeen opiskelija osaa ilmaista itseaan séhkoisissa
viestintavalineissa. Tavoitteena on, ettd opiskelija teeman suoritettuaan ymmartaa
elamyksia herattavaa puhe-ilmaisua ja osaa valita tilanteeseen sopivan tavan
viestia.

Sisalto:

e erilaisten viestintatilanteiden suunnittelu ja toteutus
henkilokohtaisten ilmaisu- ja viestintataitojen kehittaminen
yhteison vuorovaikutuksellisuuden kehittdminen
viestinnan ilmaisutaidot sdhkdisessa mediassa
luova toiminta ja elamyksellisyys yhteison tyoskentelytavoissa
mediakasvatuksen menetelmia

Suoritustavat

Kontaktiopetus ja itsenainen opiskelu

Ajankohta ja paikka

Jakso 2 (11.10.—-28.11.2007). Kontaktiopetus HUMAKin Aanekosken kampuksella
paivisin.

Viimeinen ilmoittautumispaiva

11.09.2007

Hinta

Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Lisatiedot

Maarit Honkonen-Seppéla, maarit.nonkonen-seppala(at)humak.edu,
p. 020 7621 268

Opintojakson nimi ja laajuus
Opintojen tavoite ja sisaltd

Elamankaari, kasvatus ja kulttuuri 10 op

Tavoite:

Opiskelija oppii tarkastelemaan kasvatusta osana yksildiden elaménkulkua ja
ymmartaa kulttuurin ja yhteisdjen merkityksen yksildiden kasvussa ja identiteetin
muotoutumisessa elaménkaaren eri vaiheissa. Teema perustuu
kasvatustieteelliseen ja sosiologiseen nakokulmaan ammattialalta.

Sisalto:
e kasvatuksen paamaarat ja arvot
kasvatus ja sosialisaatio (sis. sukupuolisidonnaisuuden tarkastelun)
kasvatus formaalina ja informaalina toimintana
elamankaariajattelu ja yksilon kehityksen lainalaisuudet
kulttuuriset yhteis6t kasvattajina elaméankaaren eri vaiheissa (perhe,
koulu, vertaisryhmét, jne.)
e yhteisbpedagogi kasvattajana

Suoritustavat Kontaktiopetus TAI verkkotydskentely
Kontaktiopetus jaksolla 3 (29.11.-21.12 2007) HUMAKin Adnekosken
. . . kampuksella paivisin. Verkkotydskentely ajalla 02.06.—31.07.2008. Teeman voi
Ajankohta ja paikka

suorittaa itsendisesti myds Tornion kampukselle milloin tahansa lv. 2007—2008
aikana (ks. Tornion tarjonta).

Viimeinen ilmoittautumispaiva

Kontaktiopetus: 29.10.2007, verkkotydskentely: 02.05.2008

Hinta

Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

©Humanistinen ammattikorkeakoulu



Lisatiedot

06.06.2007

Johanna Kuivakangas, johanna.kuivakangas(at)humak.edu, p. 020 7621 273
Pekka Harjula, pekka.harjula(at)humak.edu, p. 020 7621 267
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Opintojakson nimi ja laajuus

Muuttuva yhteiskunta ja kansalaisuus 5 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija keskittyy teemassa erityisesti kansainvalisyyteen ja siihen liittyviin
ajankohtaisiin teemoihin. Teeman suoritettuaan han ymmartaa globalisoituvan
yhteiskunnan, kansalaisuuden ja vaikuttamisen merkityksen ja tuntee aiempaa
paremmin yhteiskunnallisen toiminnan pelisdannot ko. nakdkulmasta. Teema
antaa yhteiskuntapoliittisen ja sosiologisen nakdkulman ammattialan
toimintaymparistoihin.

Sisalto:
¢ monimuotoinen ja moniarvoinen maailma ja yhteiskunta
e Euroopan unioni ja globaali maailma
e kansalaisuus, kansalaisuuden merkitykset, oikeudet ja velvollisuudet
e osallisuus ja vaikuttaminen eri muodoissaan

Suoritustavat Kontaktiopetus ja itsendinen tydskentely
. . . Jakso 4 (28.01.—16.03. 2008). Kontaktiopetus HUMAKin Aadnekosken
Ajankohta ja paikka e
kampuksella péaivisin.
Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Viimeinen ilmoittautumispaiva

02.01.2008

Lisatiedot

Juha Nikkild, juha.nikkila(at)humak.edu, p. 020 7621 276

Opintojakson nimi ja laajuus

Ohjaamisen perusteet 5 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija perehtyy ohjaamiseen yhteisépedagogisena ja kasvatuksellisena
toimintana, seké sen lahtokohtiin ja luonteeseen. Jakson suoritettuaan hanella on
omakohtaisia kokemuksia osallistavasta ohjauksesta ja ohjaajana toimimisesta
seka kokonaiskuva niin yksilén kuin ryhmienkin ohjaamisesta. Teema avaa
yhteis6pedagogisen nakékulman ohjaamiseen.

Sisalto:

e vuorovaikutus, kohtaaminen ja yhteistoiminnallisuus
osallistavan ohjauksen didaktiset perusteet ja kaytannot
yhteisdpedagogi ohjaajana
osallistavan ohjauksen etiikka
erilaisuuden kohtaaminen ja yksilollisyyden huomioonottaminen
ohjaustilanteissa

Suoritustavat Kontaktiopetus
. . . Jakso 4 (28.01.—16.03. 2008). Kontaktiopetus HUMAKin Aidnekosken
Ajankohta ja paikka e
kampuksella péaivisin.
Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Viimeinen ilmoittautumispaiva

02.01.2008

Lisatiedot

Juha Nikkild, juha.nikkila(at)humak.edu, p. 020 7621 276

©Humanistinen ammattikorkeakoulu
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Opintojakson nimi ja laajuus

Sosiaalinen vahvistaminen ja osallisuus 5 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija tutustuu sosiaalipedagogiikkaan seka sen lahtokohtiin ja kaytanteisiin.
Teeman suoritettuaan han ymmartaa, misté sosiaalisessa vahvistamisessa on
kysymys ja miten voimme parhaalla mahdollisella tavalla tukea yksildiden ja
yhteisdjen hyvinvointia. Teema perustuu sosiaalipedagogiseen nakdkulmaan
ammattialalta.

Sisalto:
¢ sosiaalipedagogiikka ja sosiaalinen vahvistaminen — mité ja miksi?
e osallisuus ja osattomuus
e kokonaisvaltainen hyvinvointi ja elaméanhallinta
¢ ennaltaehkaisevan paihde- ja mielenterveystyon seka nuorisohuollon

l&htokohdat
Suoritustavat Kontaktiopetus
. . . Jakso 4 (28.01.—16.03. 2008). Kontaktiopetus HUMAKin Aadnekosken
Ajankohta ja paikka e
kampuksella péaivisin.
Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Viimeinen ilmoittautumispaiva

02.01.2008

Lisatiedot

Tarja Jukkala, tarja.jukkala(at)humak.edu, p. 020 7621 269

Opintojakson nimi ja laajuus

Kulttuurien valisen vuorovaikutuksen perusteet 5 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija tutustuu kulttuurin kasitteeseen, kulttuurien monimuotoisiin
ilmenemismuotoihin, suomalaisiin vahemmistokulttuureihin sekd monikulttuurisen
tyon lahtokohtiin ja kaytantdihin, Han ymmartaa kulttuurin merkityksen omassa ja
muiden kayttaytymisessa. Teeman suoritettuaan opiskelijalla on aiempaa
paremmat valmiudet ymmartéa erilaisuutta ja kohdata eri kulttuureista tulevia
yksilgita ja ryhmid. Teema tarjoaa kulttuuritutkimuksen ja sosiaalipedagogiikan
nakdkulman ammattialaan.

Sisalto:
e globaali etiikka ja rasismi
e kieli, kansalaisuus ja identiteetti
¢ maahanmuuttajat ja muut vahemmistét
e monikulttuurinen tyo ja erilaisuuden kohtaaminen

Suoritustavat

Kontaktiopetus

Ajankohta ja paikka

Jakso 4 (28.01.-16.03. 2008). Kontaktiopetus HUMAKin Aénekosken
kampuksella péaivisin.

Viimeinen ilmoittautumispaiva

02.01.2008

Hinta

Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Lisatiedot

Anja Laukkarinen-Mé&enpad, anja.laukkarinen-maenpaa(at)humak.edu,
p. 020 7621 274

©Humanistinen ammattikorkeakoulu
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Opintojakson nimi ja laajuus

Viestinnan ja markkinoinnin perusteet 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija perehtyy viestinnan, erityisesti yhteisoviestinnan ja markkinoinnin
perusperiaatteisiin ja kaytantdihin. Teeman suoritettuaan hén hallitsee viestinnan
perustaidot ja ymmartaa tiedottamisen ja markkinoinnin merkityksen
kansalaistoiminnassa ja nuorisoty0ssa seka omaa erilaisten tiedotusvalineiden
hybédyntamisen perustaidot. Han osaa ottaa huomioon kohderyhman ja kayttaa
tarkoituksenmukaisia vélineita ja tyyleja kohderyhman odotusten mukaisesti.
Teema avaa viestinnan ja markkinoinnin nakékulmia ammattialalla toimimiselle.

Sisalto:
e organisaatio- ja yhteisdviestinta
kirjallinen ja suullinen viestinta
kokous- ja neuvottelutaidot
nuorisotiedotus ja nuorten mediakulttuuri
tiedottaminen ja markkinointi kdytanndssa — miksi ja miten
e viestinta- ja markkinointisuunnitelman laatiminen

Kontaktiopetus TAI verkko- ja itsenaisena opiskeluna Tornion kampukselle (ks.

Suoritustavat . ;
Tornion tarjonta).
. . . Jakso 5 (17.03.-04.05.2008). Kontaktiopetus HUMAKin Aanekosken kampuksella
Ajankohta ja paikka paivisin
Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)
Viimeinen ilmoittautumispéiva |18.02.2008

Lisatiedot

Maarit Honkonen-Seppala, maarit.honkonen-seppala(at)humak.edu,
p. 020 7621 268

Opintojakson nimi ja laajuus

Seikkailukasvatuksen orientaatio 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd

Tavoite:

Opiskelija saa kokemuksia seikkailukasvatuksesta, ymmartaa
seikkailukasvatuksen ja elamyspedagogiikan taustalla olevia teoreettisia
lahtokohtia ja omaksuu seikkailukasvatuksessa tarvittavia perustietoja ja -taitoja.
Teeman suoritettuaan opiskelija ymmartaa seikkailukasvatuksen merkityksen ja
mahdollisuudet kasvun tukemisessa ja yhteiséllisyyden vahvistamisessa.

Sisalto:
e seikkailuharjoitteet
seikkailukasvatuksessa kaytettavien laji- ja retkeilytaitojen perusteet
toiminnan purun ja prosessoinnin perusteet
fyysisen ja psyykkisen turvallisuuden perusteet
yhteisbpedagogi ohjaajana ja seikkailukasvatuksen toteuttajana

Suoritustavat Kontaktiopetus

Ajankohta ja paikka ;Zli(\zgig (05.05.—19.06.2008). Kontaktiopetus HUMAKIin Aadnekosken kampuksella
Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Viimeinen ilmoittautumispaivd | 04.04.2008

Lisatiedot

Juha Nikkild, juha.nikkila(at)humak.edu, p. 020 7621 276

©Humanistinen ammattikorkeakoulu
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Opintojakson nimi ja laajuus YhteisOviestinnén ja mediakasvatuksen orientaatio 10 op

Opintojen tavoite ja sisaltd Tavoite:

Opiskelija saa valmiuksia viestintavalineiden ja median merkityksen
ymmartamiseen ja kayttamiseen yksiloon, yhteiséihin ja yhteiskuntaan vaikuttavina
tekijoina.

Teeman suoritettuaan opiskelijalla tietda padmaaratietoisen yhteisdviestinnan
perusteet ja osaa soveltaa oppimiaan tietoja ja taitoja yhteisdissa toimittaessa.

Sisalto:
e viestinnan merkitys kansalaistoiminnassa ja nuorisotydssa

e yhteistviestinndn peruskasitteet, tarkoitukset ja keinot
e erilaisten viestintimuotojen ja -valineiden kayttdharjoituksia
¢ medialukutaito ja mediakasvatuksen perusteita
e tiedonhankintataidot
e valmius toimia verkkoymparistdissa
e yhteisdpedagogi ohjaajana ja yhteisdviestinnan ja mediakasvatuksen
toteuttajana
Suoritustavat Kontaktiopetus ja itsenéinen opiskelu
. . . Jakso 6 (05.05.—19.06.2008). Kontaktiopetus HUMAKin Ainekosken kampuksella
Ajankohta ja paikka paivisin
Hinta Lukukausi- tai lukuvuosipassi (150 € / 250 €)

Viimeinen ilmoittautumispéiva | 04.04.2008

Maarit Honkonen-Seppala, maarit.honkonen-seppala(at)humak.edu,

Lisatiedot p. 020 7621 268

HUOM! Voit ilmoittautua myds muiden kampusten avoimen AMKn kursseille. Esimerkiksi Tornion ja Joensuun kampukset
tarjoavat kansalaistoiminnan ja nuorisotydn koulutusohjelmaan kuuluvia, itsendisesti ja/tai verkossa suoritettavia
kursseja, joihin voi ilmoittautua milloin tahansa lukuvuoden 2007—-2008 aikana.
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